
 

ॐ श्री ऩयभात्मन ेनभ्।  अथ द्वादशोऽध्याम्। बक्तिमोग्। 
अर्जनु उवाच 

एव ंसततम जिा म े   बिास्त्ा ंऩम जऩुासत।े  
म ेचाप्यऺयभव्यिभ ्    तषेा ंके मोगक्तवत्तभा्॥१॥  

अथतैदप्यशिोऽक्तस    कत जुं भद्योगभाक्तश्रत्। 
सवकुभपुरत्यागभ ्    तत् कजरु मतात्मवान॥्११॥  

श्रीबगवान जवाच 

भय्यावशे्म भनो म ेभाभ ्    क्तनत्यम जिा उऩासत।े 
श्रद्धमा ऩयमोऩतेा्    त ेभ ेम जितभा भता्॥२॥  

श्रमेो क्तह ऻानभभ्यासात ्    ऻानाद्‍ध ध्यान ंक्तवक्तशेत।े 
ध्यानात्कभपुरत्याग्    त्यागाच्छाक्तियनियभ॥्१२॥ 

म ेत्वऺयभक्तनदशे्मभ ्    अव्यिं ऩम जऩुासत।े 
सवतु्रगभक्तचन्त्य ंच    कूटस्थभचरं ध्र जवभ॥्३॥  

अद्वषे्टा सवबुतूानाभ ्    भतै्र् करुण एव च। 
क्तनभभुो क्तनयहङ्काय्    सभद्खस जख् ऺभी॥१३॥  

सक्तिमम्यके्तिमग्राभभ ्    सवतु्र सभफ जद्धम्।  
त ेप्राप्न जवक्ति भाभवे    सवबुतूक्तहत ेयता्॥४॥  

सि जष्ट् सतत ंमोगी    मतात्मा दृढक्तनश्चम्। 
भय्यक्तऩतुभनोफ जक्तद्ध्    मो भद्भि् स भ ेक्तप्रम्॥१४॥  

के्लशोऽक्तधकतयस्तषेाभ ्    अव्यिासिचतेसाभ।्  
अव्यिा क्तह गक्ततदु् खभ ्    दहेवक्तद्भयवाप्यत॥े५॥ 

मस्मािोक्तद्वर्त ेरोक्    रोकािोक्तद्वर्त ेच म्।  
हषाभुषबुमोद्वगे ै्     भ जिो म् स च भ ेक्तप्रम्॥१५॥  

म ेत ज सवाकु्तण कभाकु्तण    भक्तम सन्न्यस्य भत्पया्। 
अनन्यनेवै मोगने    भा ंध्यामि उऩासत॥े६॥ 

अनऩ ेऺ ् श जक्तचद ुऺ ्    उदासीनो गतव्यथ्। 
सवायुम्भऩक्तयत्यागी    मो भद्भि् स भ ेक्तप्रम्॥१६॥  

तषेाभहं सभ जद्धता ु   भतृ्य जससंायसागयात।्  
बवाक्तभ नक्तचयात्पाथ ु   भय्यावके्तशतचतेसाभ॥्७॥ 

मो न हृेक्तत न द्वके्तष्ट    न शोचक्तत न काङ्क्षक्तत। 
श जबाश जबऩक्तयत्यागी    बक्तिभान्य् स भ ेक्तप्रम्॥१७॥  

भय्यवे भन आधत्स्व    भक्तम फ जक्तद्ध ंक्तनवशेम। 
क्तनवक्तसेक्तस भय्यवे    अत ऊर्ध्वुं न सशंम्॥८॥ 

सभ् शत्रौ च क्तभत्र ेच    तथा भानाऩभानमो्। 
शीतोष्णस जखद्खषे ज    सभ् सङ्गक्तववक्तर्तु्॥१८॥  

अथ क्तचत्त ंसभाधात जभ ्    न शक्नोक्तष भक्तम क्तस्थयभ।् 
अभ्यासमोगने तत्    भाक्तभच्छाप् ज ंधनञ्जम॥९॥  

त जल्यक्तनन्दास्त जक्ततभौनी    सि जष्टो मने केनक्तचत।् 
अक्तनकेत् क्तस्थयभक्तत्    बक्तिभान्म ेक्तप्रमो नय्॥१९॥  

अभ्यासऽेप्यसभथोऽक्तस    भत्कभऩुयभो बव। 
भदथभुक्तऩ कभाकु्तण    कजवकु्तिक्तद्धभवाप्स्यक्तस॥१०॥  

म ेत ज धम्याभुतृक्तभदभ ्    मथोिं ऩम जऩुासत।े  
श्रद्दधाना भत्पयभा्   बिास्तऽेतीव भ ेक्तप्रमा्॥२०॥  

ॐ तत्सक्तदक्तत श्रीभद ्बगवद ्गीतास ज उऩक्तनषत्सज ब्रह्मक्तवद्यामा ंमोगशास्त्र ेश्रीकृष्णार् जनुसवंाद े 
बक्तिमोगो नाभ द्वादशोऽध्याम्॥ 

  


